
生きる権利を
すべての人に

講師

青木 聖久氏
日本福祉大学 教授／
博士（社会福祉学）／
精神保健福祉士

1965年、兵庫県淡路島生まれ。日本福祉大学社会福祉学部を
卒業（1988年）後、精神保健福祉分野のソーシャルワーカーと
して、精神科病院で約14年間勤務。その後、兵庫県内の小規模
作業所の所長として、4年間勤務。2006年より現任校。

　はじめまして。日本福祉大学の青木です。今回、ご縁をいただき、藤沢市にお住まいの皆さんと知り合う機
会をいただき、大変うれしく思います。講演では、私自身がこれまで出会ってきた、精神障がいがある人や家
族の皆さんと交流してきたなかで、とっておきの追体験できた話をしたいと存じます。また、やさしさと共に
希望を感じられる時間にしたいと考えています。そして、最後には「人間にとって、最終的な幸せとは」という
ことまで迫れるような話をできればと張り切っております。
　何分、若輩者ではございますが、精一杯つとめる所存です。心より、藤沢市にお住いの皆さんの今と未来を
応援しています。

令和５年度市民講演会

2024年

2月26日（月）～
3月20日（水）
オンデマンドで配信
（申込者限定）

配信日時

60分
程度

参加費

無料

藤沢市在住、在勤・在学の方

藤沢市ホームページ電子申請（e-kanagawa）にて受付
右記二次元コードよりお申込みください

1月25日（木）～3月19日（火）

藤沢市保健予防課（藤沢市保健所4階）
電話番号 0466-50-3593（直通）、ファクス 0466-28-2121

藤沢市精神障がい者地域生活支援連絡会
藤沢市（人権男女共同平和国際課、保健予防課）

申込期日

問合せ

対　象

申　込

主　催

精神障がいがある人や家族の
地域での当たり前の暮らし

～ ソーシャルワーカーとしての36年間の追体験を中心に ～

精神障がいがある人や家族の
地域での当たり前の暮らし

～ ソーシャルワーカーとしての36年間の追体験を中心に ～

講師からのメッセージ


